
Fortbildungsanforderungen 

Lizenz Fachrichtung zu besuchende Fortbildungen 
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  Gerätturnen

 Orientierungslauf

 Rhönradturnen

 Rhythmische Sportgymnastik

 Rope Skipping

 Trampolinturnen

 Turnspiele

mindestens 8 LE fachspezifische 

Lizenzfortbildungen, die restlichen LE 

können in anderen Bereichen absolviert 

werden 
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 Fitness-Aerobic

 Fitness und Gesundheit

- Erwachsene

- Ältere

- Natursport Sommer

- Natursport Winter

 Gymnastik/Rhythmus/Tanz

(Streetdance)

 Wandern

jegliche vom HTV anerkannte 

Fortbildungsmaßnahmen, es wird 

allerdings empfohlen, eine 

fachspezifische Fortbildung zu besuchen 
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 Allround-Fitness

 Eltern-Kind-Turnen/Kleinkinderturnen

 Kinderturnen

jegliche vom HTV anerkannte 

Fortbildungsmaßnahmen, es wird 

allerdings empfohlen, eine 

fachspezifische Fortbildung zu besuchen 
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  Entspannung und Stressbewältigung

 Haltungs- und Bewegungssystem

 Herz-Kreislauftraining

 Gesundheitsförderung im Kinderturnen

 Allgemeines Gesundheitstraining

15 LE fachspezifische 

Lizenzfortbildungen, die für die 2. 

Lizenzstufe anerkannt sind. Diese sind im 

Jahresprogramm des HTV mit dem 

„Pluspunkt Gesundheit“-Logo 

gekennzeichnet. 
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 Vorführung/Choreografie

 Bewegungskünste und Turnartistik

15 LE fachspezifische 

Lizenzfortbildungen, die für die 2. 

Lizenzstufe anerkannt sind. 




